
Modelos en Higiene Industrial:
Una Herramienta de Gestión
para Asegurar Ambientes
Seguros



Agenda



• Introducción a los modelos

• Como se pueden aplicar el modelamiento a una industria

• Métodos estadísticos

• Métodos estandarizados o validados

• Cómo se pueden construir los modelos

• Ejemplos enfocados en cómo se puede proteger la salud de los trabajadores

• ¿Qué método es mejor?

Durante nuestra conversación hablaremos sobre

Agenda



Introducción al 
Modelamiento



De Dónde Vienen los Mapas y Modelos

Introducción al Modelamiento

Ruido es un fenómeno físico que no es fácil de 
medir. Para medir ruido, las instalaciones deben 
estar instaladas y operando. ¡Si encontramos 
que esto es muy ruidoso sería muy costoso 
reparar y hacer control de ruido!

Vehiculos

Maquinas fijas 
y en 

movimiento

Tranporte
Talento 

Humano

Vecinos Otros Factores
Desde este punto se crearon los modelos, 
enfocados inicialmente en ruido



De Dónde Vienen los Mapas y Modelos

Introducción al Modelamiento

Las mediciones dependen en gran medida de factores que no podemos controlar como las
condiciones atmosféricas y la posibilidad que la fuente de estudio o proceso de operación no
este generando por ejemplo su ruido promedio sino niveles más bajos.

Instalación 
Actual

Ampliación
Proyecto 

Nuevo

Los modelos de nos permiten viajar en el tiempo para conocer como es y cómo será cada
escenario posible en nuestros ambientes laborales



De Dónde Vienen los Mapas y Modelos

Introducción al Modelamiento

Muchas mediciones tomadas de una
manera sistemática generan un mejor
entendimiento del fenómeno y una
caracterización con parámetros que
podemos usar en el futuro para
describir el mismo fenómeno.
Usualmente llamamos a estas
evaluaciones “estándares”.

Normas ISO
Normas 

Nacionales



De Dónde Vienen los Mapas y Modelos

Introducción al Modelamiento

Si modelamos, podemos evaluar todos
los escenarios y evaluar cual de estos
es la mejor solución beneficio costo a
nuestro problema

Resultados 
esperados

Mapa de 
Dispersión

Descripción de 
fuentes

Dosis

Controles



De Dónde Vienen los Mapas y Modelos

Introducción al Modelamiento

Por ejemplo, como el ruido tiene aspectos perjudiciales, ¿por qué no podemos deshacernos de
él?
¡La respuesta es costo! Si tenemos demandas estrictas para nuestro control de ruido y las
implementamos estrictamente, ciertamente excederemos los fondos disponibles.

La energía no se puede destruir ni eliminar



De Dónde Vienen los Mapas y Modelos

Introducción al Modelamiento

La planificación adecuada puede aliviar los problemas y también puede ser sostenible.
Mostraremos más adelante algunos ejemplos de lo que se hace en otros países..

Los modelo se convierten en una herramienta de gestión



De Dónde Vienen los Mapas y Modelos

Introducción al Modelamiento

En la imagen podemos ver un ejemplo de un mapa de ruido con dispersión vertical de ruido



Como se Pueden Aplicar el 
Modelamiento a una Industria



Por ejemplo, inicialmente solo era posible modelar ruido industrial en exteriores, pero
con el correr del tiempo se crearon métodos de cálculo para interiores, los cuales a su
vez también evolucionaron.

Evolución de los modelos

Como se Pueden Aplicar el Modelamiento a una Industria

Solo ruido exterior Solo un área interior Múltiples áreas y pisos Un ambiente laboral

ISO 9613 VDI 3770 Difracción de Partículas Algoritmos de 
Interpolación



Cómo podemos aplicar estos métodos a cualquier industria

Como se Pueden Aplicar el Modelamiento a una Industria

A partir de daros de entrada sub utilizados

Planos
Mediciones 

ocupacionales

Información 
del talento 

humano

Fichas técnicas 
de maquinas

Información 
del proceso 

Con base en la información disponible y también en mis objetivos puedo usar métodos 
estadísticos o métodos estandarizados



Métodos Estadísticos



Que son:

Métodos Estadísticos

Interpolaciones que estima valores en ubicaciones no muestreadas a partir de 
mediciones puntuales.  En el contexto de higiene industrial, esto significa predecir los 

niveles de un contaminante en toda un área de la planta a partir de un número limitado 
de mediciones.



Ventajas

Métodos Estadísticos

Se construye a 
partir de 

mediciones 
ambientales

Se puede tener 
con precisión la 
dispersión de 

ruido en una área 
laboral.

Tiempo de cálculo

Dosis

Paquete de 
información 

simple

Ideal para estudios 
de higiene 
industrial



Desventajas

Métodos Estadísticos

No se puede 
obtener 

transmisión cuarto 
a cuarto

No se puede 
calcular la emisión 

a exteriores



¿Qué necesito para empezar?

Métodos Estadísticos

Mediciones Planos

Sonometrías

Mediciones de 
área

Leq, Peak, etc

Maquinas 
grandes

Paredes

Obstáculos 
grandes

Planos

Listado de 
colaboradores

Estaciones de 
trabajo

Tiempo de 
permanencia en 

cada estación 



Métodos Estandarizados o 
Validados



Que son:

Métodos Estadísticos

Métodos matemáticos creados a partir de mediciones sistemáticas para calcular la
dispersión de un contaminante o variable en el aire teniendo en cuenta la potencia
sonora de la fuente, su concentración o temperatura



Ventajas

Métodos Estandarizados o Validados

Son validados y 
aprobados por 

entidad como ISO

Dan toda una 
metodología a 

seguir 

Resultados 
confiables y 
repetibles

Evalúan que  
facilidad industrial 
aporta al exterior 

o al medio 
ambiente

Permiten tener una 
evaluación de todas 

las áreas de una 
facilidad industrial y 
su relación entre sí

Evaluación de 
medidas de 

control en fuentes, 
máquinas o 
estructuras.

Ideales para estudios complejos en exteriores e interiores



Desventajas

Métodos Estandarizados o Validados

Se requiere la 
potencia sonora de 

cada fuente instalada 
o generadora de 

ruido

Histogramas de 
funcionamiento u 
operación de las 

fuentes.

Propiedades de 
absorción y 
transmisión 

acústica de los 
materiales evaluar.

Paquetes de 
información que a 

veces no están 
disponibles.

Identificar áreas 
de transmisión

Tiempo de calculo



¿Qué necesito para empezar?

Métodos Estandarizados o Validados

Espectros de 
frecuencia de ruido

Impulsividad Tonalidad Directividad

Si vamos a modelar ruido:



Cómo se Pueden Construir los 
Modelos – Método Estadístico



Modelo de Ruido Estadístico

Cómo se Pueden Construir los Modelos

3. Configurar la legislación local

2. Objetivo del proyecto

1. Una herramienta profesional



Modelo de Ruido Estadístico

Cómo se Pueden Construir los Modelos de Ruido

1. Importar un plano

2. Delimitar el área de trabajo
3. Agregar paredes y estructuras



Modelo de Ruido Estadístico

Cómo se Pueden Construir los Modelos

1. Importar o agregar manualmente los datos de medición,
por ejemplo dB, ppm, luxes o grados Celsius

2. El mapa se creará de manera inmediata



Modelo de Ruido Estadístico

Cómo se Pueden Construir los Modelos

El plano final muestra donde están las
zonas más criticas



Modelo de Ruido Estadístico

Cómo se Pueden Construir los Modelos

Verificar la norma de evaluación



Modelo de Ruido Estadístico

Cómo se Pueden Construir los Modelos de Ruido

Agregar talento humano



Modelo de Ruido Estadístico

Cómo se Pueden Construir los Modelos de Ruido

Agregar lugares o estaciones de trabajo



Modelo de Ruido Estadístico

Cómo se Pueden Construir los Modelos de Ruido

Verificar ubicaciones



Modelo de Ruido Estadístico

Cómo se Pueden Construir los Modelos de Ruido

Definir los tiempos de permanencia de
cada persona por estación de trabajo y
analizar los datos



Cómo se Pueden Construir los 
Modelos -

Método Validado



Cómo se Pueden Construir los Modelos

Modelo de Ruido Validado

1. Una herramienta
profesional con aval
ISO

2. Seleccionar una
normativa de cálculo



Cómo se Pueden Construir los Modelos

Modelo de Ruido Validado

Listado de
normativas
disponibles a nivel
mundial

Estándar más usado a nivel mundial



Cómo se Pueden Construir los Modelos

Modelo de Ruido Validado

1. Toda la
información de
entrada se ingresa
en la base de datos
geográfica



Cómo se Pueden Construir los Modelos

Modelo de Ruido Validado

Es posible tener
muchos escenarios

Se pueden tener
ficheros por tipo de
objeto



Cómo se Pueden Construir los Modelos

Modelo de Ruido Validado

El objeto se llama edificio industrial y
en el vamos a ubicar fuentes,
personas y elementos constructivos



Cómo se Pueden Construir los Modelos

Modelo de Ruido Validado

1. Vamos a definir nuestras fuentes,
que pueden ser puntuales, lineales,
área o máquinas

Foco de área

Foco lineal

Foco de puntual



Cómo se Pueden Construir los Modelos

Modelo de Ruido Validado

Se debe hacer una definición fuente por fuente

Asignar el nivel de ruido como
potencia sonora

Asignar cuanto tiempo y en que
momentos del día opera la fuente



Cómo se Pueden Construir los Modelos

Modelo de Ruido Validado

La configuración de los elementos constructivos requiere información acústica de los materiales

Transmisión

(opcional)

Absorción al 
lado izquierdo

Absorción al 
lado derecho



Cómo se Pueden Construir los Modelos

Modelo de Ruido Validado

Finalmente incluimos al
talento humano a proteger



Cómo se Pueden Construir los Modelos

Modelo de Ruido Validado

Se debe configurar
los cálculos a
ejecutar



Cómo se Pueden Construir los Modelos

Modelo de Ruido Validado

Agregar y configurar el cálculo

Inicio de los cálculos



Cómo se Pueden Construir los Modelos de Ruido

Modelo de Ruido Validado

Visualizar los
resultados



Cómo se Pueden Construir los Modelos

Modelo de Ruido Validado

Nivel de ruido percibido por el
talento humano

Dispersión de los niveles de
ruido por el método de
difracción de partículas



Ejemplos Enfocados en Cómo 
se Puede Proteger la Salud de 

los Trabajadores



Ejemplos Enfocados en Cómo se Puede Proteger la Salud de los Trabajadores

Cálculos de Dosis

Los dos métodos permiten
conocer cuáles son los niveles
de dosis por ruido sin
necesidad de instalar equipos
de medición.

Esto permite evaluar controles
antes de implementarlos y
también evaluar cual es la
mejor opción



Ejemplos Enfocados en Cómo se Puede Proteger la Salud de los Trabajadores

Información detallada para cada receptor – método validado 

Para cada persona tenemos información especifica

Análisis de frecuencias por cada receptor, ideal para
caracterizar el ruido y también para elegir la protección
adecuada.



Ejemplos Enfocados en Cómo se Puede Proteger la Salud de los Trabajadores

Información detallada para cada receptor – método validado 

Para cada persona tenemos información especifica

Es posible tener claro cuál es la fuente que más impacta
en general o a un receptor.

Esto permite determinar a qué se deben aplicar un
control



Ejemplos Enfocados en Cómo se Puede Proteger la Salud de los Trabajadores

Información detallada para cada receptor – método validado 

Para cada persona tenemos información especifica

Histograma de los niveles de ruido
recibidos hora a hora.

Ideal para definir controles administrativos



Ejemplos Enfocados en Cómo se Puede Proteger la Salud de los Trabajadores

Evaluación de controles – método validado 

Podemos ver el comportamiento de
los elementos de control y su
eficacia.

También se puede verificar su
alcance



Ejemplos Enfocados en Cómo se Puede Proteger la Salud de los Trabajadores

Evaluación de controles – método estadístico

Sin Control Con Control



¿Qué Método es mejor?



Todo de depende de:

¿Qué Método es mejor?

Objetivo
Información 
de entrada

Controles a 
implementar

Área de 
estudio

Siguientes 
pasos



Estadísticos 

¿Qué Método es mejor?

Ideales para 
estudios 
iniciales

Higiene 
industrial

Implementar 
controles 
básicos

Área de 
pequeña



Validados

¿Qué Método es mejor?

Ideales para 
estudios 

iniciales o 
complejos

Higiene 
industrial

Implementar 
controles en 

fuente, medio 
o colaborador

Cualquier 
tamaño

Transmisión 
de ruido a 

otras áreas, 
otros pisos o 

al exterior



"Recordemos que un ambiente laboral 
seguro es un ambiente laboral productivo y 
saludable.  Gracias por su atención y ¡que 
el silencio sea su mejor aliado!
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